Nuova speranza per un piccolo di cinque anni affetto da anemia falciforme: operazione eseguita 'ultima notte del 2004

taminali, trapianto d'eccezione al Burlo

Bambino curato con le cellule prelevate dal cordone ombelicale della sorella

Si chiama anemia falcifor-
me, ¢ una malattia genetica
del sangue, ¢ ereditaria, pro-
voca crisi di dolore e compli-
canze che possono interessa-
re tutti gli organi. La spe-
ranza di vita media nei casi
riconosciuti e trattati non
supera i vent’anni. Non esi-
stono cure, se non palliati-
ve.

Per un bambino di cinque
anni affetto da una forma
grave di questa patologia,
I'inizio del 2005 ha pero por-
tato la speranza. La sera del
31 dicembre il piccolo, la cui
famiglia originaria della Ni-
geria risiede da anni nel
Friuli, e stato sottoposto a
un trapianto di cellule stami-
nali cordonali al Centro tra-
pianti della Clinica pediatri-
ca del Burlo. Un evento ecce-
zionale, come lo definisce il

direttore scientifico del-
l'ospedale infantile Giorgio
Tamburlini: di trapianti di
questo tipo se ne conoscono
a oggi undici nel mondo.

L’intervento & stato realiz-
zato dall’équipe diretta da
Marino Andolina, di cui face-
vano parte Marco Rabusin,
il medico della Oncoematolo-
gia pediatrica che da un an-
no e mezzo seguiva il bambi-
no, e Natasha Maximova.
L’intervento, in se stesso
semplice, & stato perd frutto
di un lavoro di preparazione
lungo e di altissimo livello
scientifico, che ha coinvolto
le componenti clinica e labo-
ratoristica dell’istituto in
«un complesso di funzioni
che non ¢ affatto banale tro-
vare in un unico centro», sin-
tetizza Tamburlini parlando
ih «eccellenza assistenzia-
e»,

La speranza per il bimbo
€ nata cinque mesi fa, quan-
do nello stesso ospedale & ve-
nuta alla luce la sua sorelli-
na. Da parte dei genitori
non si e trattato di un conce-
pimento strumentale, preci-
sa Tamburlini, finalizzato
cioe a curare il primogenito.
I coniugi erano comunque
stati informati del fatto che
una delle possibilita terapeu-
tiche era costituita dal tra-
pianto di cellule prelevate
dal sangue del cordone om-
belicale della sorellina.

Ben prima della nascita
di quest’ultima, dunque, i sa-
nitari del Burlo hanno ini-
ziato a lavorare in questa di-
rezione. Innanzitutto una
villocentesi, tecnica di dia-
gnosi prenatale, ha permes-
so di accertare l'assenza di
malattia nella nascitura. An-

che la fortuna ha giocato un
suo ruolo: le cellule della pic-
cola sono risultate essere
perfettamente compatibili
con quelle del fratello. Dal
cordone ombelicale della
bambina sono cosi state trat-
te le cellule staminali, crio-
conservate poi in attesa che
il paziente fosse considerato
pronto per il trapianto. Nel-
le scorse settimane, prima
di realizzare l'intervento, il
bambino & stato sottoposto a
chemioterapia per «annulla-
re» il midollo malato cosi da
renderlo pronto a recepire le
cellule staminali.

L’altro ieri infine il tra-
pianto. Sull’esito dell’opera-
zione 1 sanitari si potranno
pronunciare nel giro di un
paio di settimane, periodo
entro il quale si capira se le
cellule trapiantate saranno

Il Burlo é stato teatro di un intervento d’eccezione.

state in grado di «sostituire»
quelle originarie, malate,
producendo cosi globuli nor-
mali.

Tra le possibilita di riget-
to (possibilita peraltro conte-
nute) e la terapia intensiva
cui il piccolo dovra essere
sottoposto, le incognite non
mancano. Ma se tutto andra
bene, se cioé risultera ripri-
stinata almeno parzialmen-
te la capacita di produrre
globuli sani, il piccolo potra

condurre una vita normale.
E potra essere considerato
guarito. Secondo Marino An-
dolina le possibilita di suc-
cesso completo sono «<novan-
ta su cento». E Tamburlini
sottolinea come l'intera ope-
razione risulti caratterizza-
ta da «modelli assistenziali
rispettosi dei diritti e delle
prerogative del bambino e
della sua famiglia, che con-
sentono di ridurre al mini-
mo i tempi di ospedalizzazio-

Coinvolte le componenti
clinica e laboratoristica
dell’istituto. Sinora solo
undici gli interventi

di questo tipo registrati
in tutto il mondo

ne con la prosecuzione delle
cure a domicilio».

Come si diceva, il piccolo
paziente di origine nigeria-
na era seguito dal Burlo gia
da un anno e mezzo. La ma-
lattia da cui e affetto, 'ane-
mia falciforme, & comune so-

rattutto in Africa occidenta-
e e si ritrova in popolazioni
del Mediterraneo, inclusa la
Sicilia. Con 'aumentare del-
la popolazione immigrata
sta pero salendo anche il nu-
mero di piccoli ammalati nel-
la nostra regione: lo stesso
Burlo segue alcuni pazienti
affetti da forme piti 0 meno
gravi di questa patologia. E
poco pitu di un mese fa ['ospe-
dale ha organizzato un mee-
ting regionale di aggiorna-
mento su diagnosi e terapie
della malattia con tutti i pe-

diatri della regione.
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