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Fine vita: piu trasparenza
¢ garantire liberta di scelta

lare “Rifiuto di trattamenti sanitari e liceita dell'eutana-

sia”, proposta da Associazione Coscioni, Radicali italia-
ni, Uaar, Exit Italia, Amici di Eleonora onlus e Associazione radi-
cale Certi Diritti, era ed e quella di rilanciare una riflessione sul
fine vita. A Trieste questa strada si & intrapresa con determina-
zione e pacatezza, fin dalla serata di confronto che il comitato
promotore della raccolta firme ha organizzato il 28 maggio con
Cappato, Pocar e la video testimonianza di Margherita Hack. La
riflessione sul fine vita € un affare del tutto individuale, un per-
corso che, pur arricchito dal dialogo con gli affetti, gli amici, i re-
ferenti spirituali, prevede una decisione solitaria, da affidare poi
alle persone scelte per il delicato ruolo di fiduciari delle nostre
Dat.

Cosa significa questo prevalere, nelle decisioni sul nostro fine
vita, della dimensione individuale? Significa che il concetto di di-
gnita della persona e strettamente personale. Quello che oggi
manca e il suorispetto.

La Costituzione all'art.32 afferma che “la Repubblica tutela la
salute come fondamentale diritto dell'individuo e interesse della
collettivita” ma anche che “nessuno puo essere obbligato a un
determinato trattamento sanitario se non per disposizione di
legge” e che “lalegge non pud in nessun caso violare i limiti im-
posti dal rispetto della persona umana”. Prima, all'art.13, affer-
ma che “laliberta personale ¢ inviolabile”. Abbiamo dunque di-
ritto, se riteniamo, di rifiutare le cure anche se questo determina
lanostramorte.

La Convenzione di Oviedo, nel suo essenziale art.2 “Primato
dell'essere umano”, dice che “L'interesse e il bene dell'essere
umano debbono prevalere sul solo interesse della societa e della
scienza”, senza stabilire chisial'interprete del suo interesse e del
suo bene perché e lui, il singolo essere umano, il depositario del-
la conoscenza di sé, delle proprie aspirazioni, del proprio bene.
La Convenzione prevede 1'obbligo assoluto per il medico a ri-
spettare le volonta espresse dal paziente, personalmente o me-
diante un rappresentante. Il codice deontologico dei medici all'
art.38 riprende questi concetti “Il medico deve attenersi, nell'
ambito della autonomia e indipendenza che caratterizza la pro-
fessione, alla volonta liberamente espressa della persona di cu-
rarsi e deve agire nel rispetto della dignita, della liberta e autono-
mia della stessa”. Pit1 avanti 'art. 53 sul rifiuto consapevole di
nutrirsi (che evidentemente il sen. Calabro, medico, non ha let-
to) dice “il medico non deve assumere iniziative costrittive né
collaborare a manovre coattive di nutrizione artificiale”.

Tre fonti e un principio unificante: I'autodeterminazione della
persona. Finché questa viene espressa con le Dat va quasi bene.
Quando viene rivendicata per I'eutanasia, per qualcuno & trop-
po.
Chi e stato in questi quattro mesi ai tavolini a raccogliere o ad
autenticare firme sa bene che le persone firmano per “eutanasia
legale” piti che per le Dat: la Coscioni ha sollevato il velo dell'ipo-
crisia da una pratica che si svolge comunque in Italia.

Due le questioni intorno all'eutanasia: € una richiesta che le-
gittimamente puod non essere condivisa da molti, ma non per
questo non ha diritto di esistere. Una legge ha fatto uscire1'abor-
to dalla clandestinita, riconfermata da referendum, ma la sua
esistenza non obbligale donne ad abortire.

L'altra e lasciare le cose come stanno: eutanasia praticata ille-
galmente facendo finta che non esista; questo non tutela le per-
sone. Domani, con una legge chiara dai confini certi, potremo ri-
spondere arichieste di eutanasia con trasparenza e possibilita di
verifica.

Dove lalegge esiste da un decennio (es: Olanda) con un'appli-
cazione procedurale assai controllata e relazioni annuali, sap-
piamo che solo il 2% dei decessi avviene per eutanasia e che mol-
te richieste non vengono poi soddisfatte per rinuncia dello stes-
sorichiedente: una modalita per affrontare la propria morte con
maggiore tranquillita. La morte, la nostra personalissima ed
esclusiva morte, resta un evento individuale, per quante persone
possiamo avere o non avere intorno a noi, a guardarci morire.

*associazione Luca Coscioni Trieste
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B Rispondoallasegnalazione di
Franco Caputointitolata "man-
canzadiidee" pubblicatagiove-
di15agosto cominciando conil
dire che midispiace cheil signor
Caputossiacosidelusoanchese
alcuni motividellasuadelusione
sono ingiustamente attribuiti al
Comune e su altrile citazioni mi
inducono pitidiqualche dubbio.
Cominciodai primi:seil signor
Caputolegge Il Piccolo dovreb-
be sapere che sul tram di Opici-
nasono state reperite lerisorse
eilavorisisvolgeranno questo
inverno mentre sul Castello di
Miramare abbiamo promosso
tutte le iniziative possibili presso
il Ministero dei Beni Culturali,
che ne hacompetenza, comin-
ciando ad ottenere importanti
risultati proprio in queste setti-
mane. Quanto al presunto dete-
rioramento del trasporto pubbli-
coimmagino chesiriferisse al
tagliodirisorse da partedella
Regione nella precedente ammi-
nistrazione maanche quisem-
brerebbe sbagliare bersaglio, o
forse @ meglio dire che é eviden-
te che hadecisoil bersaglio, ov-
vero il sottoscritto, per poicerca-
reimotivi o piuttostoi pretesti.
E pitidi un dubbio viste le ripetu-
te citazionidi"amici" del signore
chesisarebbero propostial sin-

uttiimarteditorneo a

coppie al mare.

vviamente'affluenza e
sempre alta: numerosi i
giocatoridellanostraregione,
manon mancano slovenie
croati. Lamano e trattadall’
ultimo torneo. Ovest dopo
l'attacco haun dilemma:
incassare le quattro cuori
oppure attaccare un altro
colore ?1pit1 ovviamente
hanno continuato nel colore
perpoigiocareladonnadi
fiori. Sud vince conilre ed
incassa asso ere di picche
vedendo comparire da estla
donna. A questo punto
dispone diotto prese, mahala
matematica certezza di
realizzare lanona qualsiasi sia
ladivisione delle quadri e delle
fiori. Conle quadri3-3 mano
finita. Quindi esaminiamoil
caso con quattro quadria
destra: sele fiori sono 3—3 sud
prima comprimera ovest (fiori

/ picche) incassandole tre
teste di quadri, poi est (quadri
/ fiori) conil fante di picche:
compressione reciproca!Se
invecelefiorisono4-2
qualunque dei due difensori
possiedail fermo sara
soggetto ad una compressione
semplice. Ovviamente il
contratto si puo battere: basta
nonincassarele cuorie
giocare fiori! Sarainteresse di
sudrigiocare ancora cuori ()
edidifensoriinvece
insisteranno a fiori. Alcuni
hanno giocatolamano
dall’altra parte (in nord) con
attacco donnadipicche.
Stessa strategia: il dichiarante
deve giocare cuoriad ogni
occasione edidifensori
devonorifiutarsidiincassareil
colore.
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Risultati del simultaneo di
giovedi primo agosto:

1) Cattunar - Conti

2) Catolla-Baldi

3) Pieve —Jannitti

Risultati di venerdi 2 agosto:
1) Colonna-Ligambi L.

2) Cigui-Saina

3) Viezzoli - Zaleri
Simultaneo disabato 3 agosto:
1) Ferrantelli N. — Severini
2)Merson —Rubbieri

3) Farnetti— Crotti

Risultati del simultaneo di
giovedi8 agosto:

1) Catolla - Babetto

2) Staldi - Zaleri

3) Severi - Cutuli

Risultati di venerdi9 agosto:
1) Catolla - Baldi

2) Duchini - Staldi

3) Gervasio - Zarli

Risultati del simultaneo di
sabato 10 agosto:

1) Poillucci - Pieve

2) Portuese - Catolla

3) Staldi - Rubbieri

<® L’ALBUM DEI RICORDI

Il torneo di burraco per le iniziative della de Banfield

|

HHE Proseguono anche d'estate le iniziative della de Banfield in occasione dei 25 anni dell'associa-
zione che a Trieste si occupa di sostegno e ascolto delle persone anziane non autosufficienti. Per
sostenere questa importante attivita vengono organizzate iniziative di beneficenza, come il tor-
neo di burraco che si & tenuto alcuni giorni fa all'Ausonia. Il ricavato sara destinato all'acquisto di
ausilii per gli anziani non autosufficienti. lil torneo e stato vinto dalla coppia Laura Garbari e Nevia
Grava, al secondo posto si sono piazzate Anna Soldano e Carla Bollati, mentre la terza piazza € an-
dataa Giannella Cecovini e Davi Ravalico

dacoeall'amministrazione, tutti
con eccellentisoluzioni per mi-
gliorare I'attrattivita turistica
dellacitta che sarebbero state
ignorate...Non & chedi queste
proposte agliatti cisiano tracce
particolari mafaniente: potreb-
be anche esserci sfuggito qualco-
sa quindi milimito a confessare
che évero, non accetto tutte le
proposte di gemellaggio con le
pitisvariate localita del mondo,
daimille abitantiin su, che diver-
simi propongono, magari per-

ché, come nel caso citato, "amici
diunsindaco",in quantoigemel-
laggi sono una cosa seria da farsi
scegliendo citta simili, cui ci acco-
munino storie, cultura, attualita
e poidavalorizzare come abbia-
mo fatto quest'anno per I'anni-
versario con Graz e qui potrei
mostrare al signor Caputo lette-
re,autentiche, e non di miei ami-
ci, bensi dicittadini di Graz inter-
venuti agliappuntamenti triesti-
ni e molto soddisfatti.
Dell'amico poi del signor Caputo

cheavrebbe vissuto a New York
echeavrebbe chiestoin Comu-
ne diTrieste uno spazioe un
computer per portare allacitta
grandirisultatie che sarebbe
stato colpevolmente ignorato
nontrovo traccia negliatti e nel-
lamemoria...E direche me ne
ricorderei perché non capita tut-
tiigiorniche unapersonaaccre-
ditata nella Grande Melaein gra-
dodi attrarre grandi eventi ab-
bia bisogno di chiedereun pc!in
attesa che misipresentino altre




